PROGRAMI SHTETEROR PER
EKZAMINIMIN DHE ZBULIMIN
E HERSHEM TE NDRYSHIMEVE

PARAKANCEROZE DHE TE KANCERIT
N ZORREN E TRASHE DHE REKTUM

Data:

Pyetésor mbi pérgatitjen pér kolonoskopi

Ju lutemi, pérgjigjuni me kujdes té gjitha pyetjeve sé€ bashku mjekun tuaj dhe
rrethoni pérgjigjen gé vlen pér ju.

Mjeku gé do t’ju rekomandojé kolonoskopiné do té jeté shumé i dobishém pér té pércaktuar ményrén
mé t€ miré té trajtimit pér ju dhe qé ekzaminimi do t€ kryhet né ményré té sigurt dhe pa shtyrje té
panevojshme.

1. Njéiaférmirendit té paré (babai, néna, véllai, motra, gjysmévéllai,

gjysmémotra, biri, bija) vuan nga kanceri i zorrés sé trashé apo
rektumit para moshés 60 vjeg. [ Inukedi [ Jpo [ ljo

2. Njéiaférm irendit té paré (babai, néna, véllai, motra, gjysmévéllai,
gjysmémotra, biri, bija) po vuan nga kanceri i zorrés sé trashé apo

rektumit pas moshés 60 vjeg. [ Inukedi [ Jpo [ ]jo
3. Dy ose mé shumé té aférm gjaku té rendit té dyté jané té sémuré

me kancer té zorrés sé trashé ose rektumit. [ Inukedi [ Jpo []jo
4. Kam gené né kolonoskopi. Llpo [ljo

Data e kolonoskopisé Sé FUNIt: ...

DIAGIIOZAL ... oo

5. Jam duke u trajtuar pér sémundje kronike té inflamacionit té zorréve.'
Sémundja e Crohn-it Clpo [ljo
Koliti ulceroz Clpo [ljo

[y

Njé pacient gé trajtohet pér sémundjen e Crohn-it ose kolit ulceroz duhet té kalojé pér kontroll me gastroenterologun para ekzaminimit té kolonoskopisé,
dhe ai do té vendosé pér indikacionin pér kolonoskopi.

Ju lutemi, ktheni fletén!



Plotésoni me mjekun tuaj personal té zgjedhur.

6. Jam duke u trajtuar me antiagregues? ose barna antikoagulante (barna kundér koagulimit té gjakut).
a) Jo.
b) Po. Specifikoni barin/barnat:
Pas konsultimit me mjekun e zgjedhur personal ose mjek tjetér specialist, i cili ju ka dhéné barin, dhe do té
ndérpritet terapia: dité para ndérhyrjes.

Testi i fundit i homostazés (lloji dhe vlera): data e kontrollit:

7. Jam duke u mjekuar me preparate hekuri.

a) Jo.
b) Po. Terapia duhet té ndérpritet 7-10 dité para ndérhyrjes.

8. Marr barna pér diabetin (tableta, insuling).
a) Jo.
b) Po. Terapia para ndérhyrjes duhet té rregullohet sipas udhézimeve té mjekut té zgjedhur personal ose té
diabetologut.

9. Sipas udhézimeve té mjekut, pér shkak té gjendjes time mjekésore para, gjaté dhe/ose pas
kolonoskopisé, duhet t€ merren barnat e méposhtme. Specifikoni barin/barnat:

Arsye té tjera té gjendjes shéndetésore qé mund té ndikojné né kolonoskopi (p.sh. dializa, sémundje
pulmonare obstruktive kronike, sémundje té mélgisé...):

Statusi klinik i kérkuesit/-es (shéno mieku/ja)

Pércaktoni | Klasa | Pérshkrim i gjendjes shéndetésore

ASAT | pacrregullime organike, psikologjike, psikiatrike

pacient me sémundje kronike té rregulluar miré, pa shenja té theksuara

ASATI sistemike

pacient me sémundje kronike me pasoja té theksuara sistemike dhe

ASATII pérkeqésim té rastésishém

pacient me sémundje kronike té rregulluar dobét, me pérkeqésime té
ASA IV | shpeshta gé rrezikojné jetén - njé person tek i cili kolonoskopia kryhet
pas stabilizimit té gjendjes shéndetésore

2 Endoskopisti mund té vendosé gjithmoné pérpara kolonoskopisé sé planifikuar pér njé ndérprerje prej 5-7 ditésh té trajtimit me acid acetilsalicilik, duke
marré parasysh rrezikun e tromboembolizmit kur ndérpritet trajtimi dhe rrezikun e hemorragjisé nga trajtimi i vazhdueshém me acid acetilsalicilik.
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